Les Fiches Pratiques

Jardiner chaque mois onsoGlohe

consommer mieux - vivre mieux

Le jardin évolue au fil des saisons, et les travaux aussi ! Que faut-il
semer, que faut-il planter ce mois-ci ? Quelles autres taches a
effectuer ? Voici quelques conseils pour vous aider a bien prendre
soin de votre jardin, au fil des saisons

Jardiner en mars

C'est maintenant que le travail au jardin commence !

1. Les semis de mars

Tous les légumes sous abri : carottes, courgettes, épinards, oignons, navets,
oseille, poireaux, poivrons, radis, salsifis, tomates

Les herbes aromatiques : basilic, menthe, persil...

Les fleurs : capucines, bégonias, géraniums, impatiens, oeillets, pétunias,
primeveéres...

2. Les plantations de mars

Au verger, plantez les arbres a fruits rouges : groseilliers, framboisiers et
cassissiers.

Les coniféres et les plantes grimpantes
Les herbes aromatiques : ciboulette, romarin, sauge, thym

3. Le calendrier lunaire

3,4,12,20,30et 31 :jours « fleurs ».

5,14, 21, 22, 23 et 24 : entretien des arbres/arbustes a tailler, semer et planter
les arbres cités plus haut

6, 7, 15, 16, 17 et 25 : entretenir les fruitiers, planter, semer, tailler

2,9,11,1, 19, 27 et 29 : s'occuper des légumes

10, 13, 26 et 2 : journées de noeud ou d’apogée lunaire > le jardinage est
déconseillé

4. Les autres travaux
Tailler les rosiers, les haies et la bruyere
Nourrir les oiseaux
Mettre en place le paillage

Les fiches de I'écologie pratique sont toutes sur consoGlobe.com




