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            Partagez sur Facebook !

               







                 Partagez sur Twitter !

                Envoyez à un ami !

                

                
                    Votre Nom:
                    
                    Email de votre ami:
                    
                    
                    Le format de l'adresse e-mail n'est pas valide


                

                


            

            

                    Comment acheter des jouets écologiques ? Après les nombreuses alertes ces dernières années sur le danger de certains jouets, en particulier ceux provenant de Chine, la question sur la toxicité des jouets est toujours d’actualité. En novembre 2009, le magazine 60 millions de consommateurs a par exemple publié une étude montrant la présence de produits toxiques et cancérogènes dans 30 des 66 jouets pour enfants testés.




Pour vous aider à choisir des jouets sans danger pour votre enfant et meilleurs pour la planète, consoGlobe vous propose ce guide d’achat.







	Jouets : les substances toxiques à connaître
	Les jouets à éviter et les jouets à privilégier
	Les règles à retenir pour choisir un jouet
	Jouets : les labels à connaître
	Faut-il proscrire le Made in China ?
	Les jouets écolo et made in France


	Voir les chiffres du Planetoscope sur les jouets.


Jouets écologiques : les substances toxiques à connaître

Trop de jouets contiennent encore des produits chimiques toxiques : phtalates (perturbateurs endocriniens), formaldéhyde, bisphénol A, retardateurs de flammes bromés, etc.






Ces substances, même à faible dose, peuvent porter atteinte à l’enfant, dont le métabolisme est plus fragile que celui des adultes. Malgré la révision de la Directive européenne sur la Sécurité des Jouets en décembre 2008 et la règlementation REACH (substances chimiques), beaucoup de substances toxiques continuent à être autorisées.




 

	
Substances chimiques à éviter

	
Effets sur la santé

	
Jouets concernés


	
Aniline

	Très toxique ; cancérigène ; mutagène	Poupées, peintures et cosmétiques
	
Bisphénol A

	Perturbateur hormonal et du développement. Lié à certains cancers	Poupées, jouets en plastique, jouets électroniques, biberons, tétines
	
Cadmium

	Cancérigène, toxique par inhalation, troubles du développement cérébral et de la reproduction	Poupées, jouets en plastique, peintures et cosmétiques
	
Chrome

	Cancérigène, mutagène, cause des inflammations, perturbe le système reproducteur	Poupées, peluches, peintures et cosmétiques
	
Composés organo-étain

	Cancérigène, perturbateurs hormonaux et du système reproducteur	Poupées, peluches, jouets en bois, plastique
	
Formaldéhyde

	Cancérigène, mutagène, irritant, allergisant, perturbateur hormonal	Jouets en bois
	
Nonylphénol

	Perturbateur hormonal	Poupées, peluches, jouets en plastique, peintures et cosmétiques
	
Paraffines chlorées

	Cancérigènes, perturbateurs	Poupées, jouets en plastique, jouets électroniques
	
Phtalates

	Perturbateurs hormonaux, certains sont toxiques pour la reproduction	Poupées, peluches, jouets en plastique, jouets électroniques
	
Plomb

	Neurotoxique. Trouble du développement céréral chez l’enfant (saturnisme)	Poupées, jouets en plastiques, peinture et cosmétiques, jouets électroniques
	
Produits chimiques perfluorés

	Cancérigènes, perturbent le système reproducteur	Poupées, peluches
	
Retardateurs de flammes bromés

	Perturbateur hormonal, action sur la thyroïde. Très persistant.	Poupées, peluches, jouets en plastique, jouets électroniques
	
Triclosan

	Bioaccumulable, perturbateur hormonal	Poupées, peluches et jouets en plastique


Source : WECF France (Women in Europe For a Common Future), mars 2009

*




Quels sont les jouets toxiques à éviter et ceux à privilégier ?

	Type

de jouets	Jouets

à éviter	Jouets

à privilégier
	Jouets en bois 	Les jouets en contreplaqué qui peuvent

 contenir du formaldéhyde et/ou dont les peintures peuvent

 contenir du plomb.(8)	Les jouets en bois brut non traité, non

 verni (ex. hêtre ou érable), et/ou

 décorés avec des peintures non toxiques,

 résistantes à la salive.>>> Privilégiez des jouets

issus de forêts

gérées durablement (labels FSC

ou PEFC)
	Poupées	Les poupées en plastiques

 habillées et/ou avec des composants électroniques

 qui contiennent de nombreuses substances chimiques (phtalates,

 colorants azoïques…)Les  poupées miniatures

 considérées comme des articles de

 décoration : les limites fixées par la

 règlementation jouets n’y sont pas applicables.	Les poupées en tissu ou en coton de

 préférence issu de l’agriculture bio.
	Peluches et doudous	Les peluches ou doudous à poils longs ou

 rembourrés de synthétiques susceptibles de

 contenir des allergènes et retardateurs de flammes

 bromés	Les produits en fibres naturelles ou bio, par.ex.

 labellisés Oeko-Tex qui garantissent des textiles sans

 substances toxiques.
	Peintures et cosmétiques	Les produits parfumés qui peuvent

 déclencher des allergies. Les feutres, peinture, pâtes à modeler ou kits de

 maquillage sans écolabels, avec des colorants

 synthétiques, qui peuvent contenir du baryum, du plomb, du

 formaldéhyde ou des phtalates.	Les produits avec des colorants naturels, encres

 végétales  et sans conservateursLes feutres et peintures dont les solvants toxiques ont

 été remplacés par de l’eau et

 colorants alimentaireLes crayons de couleurs en bois FSC, non vernis et dont les mines ne

 comportent pas de métaux lourds
	Jouets en plastique	Les jouets en plastique (PVC) souple ou gonflable dont

 les phtalates servent à adoucir le plastique.	Les jouets porteurs de la mention « sans PVC » ou « sans

 phtalates ».
	Jouets électroniques	Les jouets électroniques et à

 piles qui peuvent contenir des retardateurs de flammes

 bromés.	Les jouets électroniques sans piles

 utilisant une énergie renouvelable et/ou

 mécanique.>>> Attention toutefois : ces jouets ne

 conviennent pas toujours aux enfants de moins de 3 ans, en raison des

 petites pièces susceptibles de se détacher !


 Tableau réalisé à l’aide des données du guide du WECF France (Women in Europe For a Common Future), novembre 2009

Lire page suivante : les règles à retenir pour choisir un jouet


 						A lire aussi : 
 						

 							Ils ont choisi de vivre sans argent
	Il a planté une forêt à lui seul
	Béa Johnson, la dame au zéro déchet : l'exemple à suivre ?
	Nouvelles de Boyan Slat, l'étudiant qui sait comment nettoyer les océans
	Les projets d'avenir qui construisent la nouvelle économie





Références :
	Ce type de jeux et jouets centrés sur l’écologie n’est pas un jouet dit éco-conçu  : les pièces le composant  ne sont pas faites à partir de matières naturelles. Pour en savoir plus, lire notre dossier sur les jeux et jouets écolo-éducatifs (Cliquez sur cette source pour remonter)
	L’ONG européenne WECF ( Women in Europe for a Common Future) a publié un guide des jouets sains disponible à l’adresse suivante :http://www.wecf.eu/download/2009/November/Guidejouets2009FINAL.pdf (Cliquez sur cette source pour remonter)
	Directive 2009/48/CE du Parlement européen et du Conseil du 18 juin 2009 relative à la sécurité des jouets. (Cliquez sur cette source pour remonter)
	L’ONG européenne WECF ( Women in Europe for a Common Future) a publié un guide des jouets sains disponible à l’adresse suivante :http://www.wecf.eu/download/2009/November/Guidejouets2009FINAL.pdf (Cliquez sur cette source pour remonter)
	Ce type de jeux et jouets centrés sur l’écologie n’est pas un jouet dit éco-conçu  : les pièces le composant  ne sont pas faites à partir de matières naturelles. Pour en savoir plus, lire notre dossier sur les jeux et jouets écolo-éducatifs (Cliquez sur cette source pour remonter)
	L’ONG européenne WECF ( Women in Europe for a Common Future) a publié un guide des jouets sains disponible à l’adresse suivante :http://www.wecf.eu/download/2009/November/Guidejouets2009FINAL.pdf (Cliquez sur cette source pour remonter)
	L’ONG européenne WECF ( Women in Europe for a Common Future) a publié un guide des jouets sains disponible à l’adresse suivante :http://www.wecf.eu/download/2009/November/Guidejouets2009FINAL.pdf (Cliquez sur cette source pour remonter)
	Ce type de jeux et jouets centrés sur l’écologie n’est pas un jouet dit éco-conçu  : les pièces le composant  ne sont pas faites à partir de matières naturelles. Pour en savoir plus, lire notre dossier sur les jeux et jouets écolo-éducatifs (Cliquez sur cette source pour remonter)
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                Pour vous c'est un clic, pour nous c'est beaucoup !
                

                
                            Partagez sur Facebook !

                             Partagez sur Twitter !

                            Envoyez à un ami !

                            

                            
                                Votre Nom:
                                
                                Email de votre ami:
                                
                                
                                 Le format de l'adresse e-mail n'est pas valide


                            

                             


                



                consoGlobe vous recommande aussi...

                



                
                		                		

                    
                	

                
                
                    
  
  
A lire absolument
   Les signes qui montrent que vous manquez de B12
 
 Le rôle de la vitamine B12 est souvent bien connu des végétariens et végétaliens, car cette vitamine a la particularité de n’être présente que dans les produits d’origine animale.


                 Le yaupon : riche en caféine mais sans l’amertume associée au café

    
          	        Panneaux solaires dans le jardin : faut-il une autorisation ?

    
                  Pourquoi il ne faut pas faire son lit le matin

    
                    Pourquoi il faut vous séparer de vos poêles abimées

    
                



                

                


                        
            
                
                                    
            

            
                 Rédigé par Annabelle Kiéma

                Je fais partie de ce qu’on appelle désormais les « slasheurs » : je suis rédactrice / sophrologue / et j’enseigne le français comme langue...
                
                    https://www.consoglobe.com/redacteur/annabelle
                    
                        Voir sa fiche et tous ses articles
                    
                    
                        Devenir rédacteur
                    
                

                

            

        



			



		
			4 commentaires
			
			Donnez votre avis
		



				
		
		
							
					

		
		
			

			
				Karine dit :
				
					30 novembre 2014 à 17h06				
			

			Ça aurait été utile de nous donner des sites avec ces jouets ou des marques.

		


		
			Répondre		

	


	
	
		
		
							
					

		
		
			

			
				scarlet Mila dit :
				
					23 mai 2014 à 15h44				
			

			Et bien, c ‘est pas très joyeux tout ça:-(

Si je comprends bien, autant arrêter de suite l’achat de jouets, même en bois dont l’origine n’est pas purement artisanale!

Et bien, retour au jouet de qualité, bien conçu, bien choisi …et le temps partagé à jouer ensemble!

		


		
			Répondre		

	


	
	
		
		
							
					

		
		
			

			
				www dit :
				
					27 mars 2014 à 20h58				
			

			bhj

		


		
			Répondre		

	


		
		
		
							
					

		
		
			

			
				jean-michel dit :
				
					5 janvier 2015 à 13h28				
			

			ok ta mer

		


		
					

	


	





			


	
		Moi aussi je donne mon avis Annuler la réponse.
			
				Commentaire 
Nom 

Email 


 




			

			

	

         
        
        
        
            
                
            


        



        
            Inscrivez-vous GRATUITEMENT à la newsletter consoGlobe

            Le contenu de notre newsletter est 100% responsable !

            
                
                
            

            

            Vous pouvez vous désabonner à tout moment depuis chaque newsletter.
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                                                    Harcèlement de rue : 1.000 bureaux de tabac se veulent des « lieux sûrs »
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                                                    Après le 15 mars, plus question de tailler haies et arbustes !

                                                

                                            

                                    
	

                                            

                                                

                                                
                                                    hier

                                                    Les microplastiques, des vecteurs invisibles de polluants et une menace pour la santé

                                                

                                            

                                    
	

                                            

                                                

                                                
                                                    hier

                                                    Cette appli basée sur l'IA pourrait deviner si vous êtes dépressif
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                                                    Quel avenir pour le lait durable ?
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                                                    Le gouvernement veut mieux encadrer le Made in France
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                                                    Les emballages plastiques dans les cafés et restaurants, ce sera terminé en 2030
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                                                    Que faire avec les feuilles de thé déjà infusées ?

                                                

                                            

                                    


                


                




                        
        
            

                

            


        



                Nos derniers dossiers

                
                  	
                        
                                                    
                        

                        Réussir ses semis
                      
	
                        
                                                    
                        

                        Tous au potager : conseils en jardinage
                      
	
                        
                                                    
                        

                        Les bons réflexes pour faire des économies
                      
	
                        
                                                    
                        

                        En avant la détox !
                      
	
                        
                                                    
                        

                        Tout (ou presque) pour faire des économies d’énergie
                      
	
                        
                                                    
                        

                        Do It Yourself : tout le petit bricolage de Noël
                      
	
                        
                                                    
                        

                        Osez les métiers du bien-être
                      
	
                        
                                                    
                        

                        Ma chambre sans toxiques
                      


              


                              Nos_enfants

                
                        	
                                  
                                                                      

                                  Les activités extrascolaires pour un enfant épanoui
                                
	
                                  
                                                                      

                                  Mon enfant est mauvais joueur, que faire ?
                                
	
                                  
                                                                      

                                  4 idées de loisirs créatifs verts pour enfants
                                
	
                                  
                                                                      

                                  Comment passer un Noël écoresponsable avec des enfants ?
                                
	
                                  
                                                                      

                                  Les idées créatives en pâte à sel pour les enfants
                                
	
                                  
                                                                      

                                  Pourquoi les enfants aiment-ils souvent lire la même histoire ?
                                
	
                                  
                                                                      

                                  Comment garder les enfants au chaud et à l’aise à l’extérieur tout l’hiver ?
                                
	
                                  
                                                                      

                                  Halloween : comment s’y prendre pour une fête plus écolo ?
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